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SSPF
SSPF står för samverkan mellan skola, socialtjänst, polis och 
fritid kring barn och ungdomar.

Hur fungerar SSPF?
SSPF är ett forum för informationsutbyte med syfte att fånga upp 
barn och ungdomar i åldrarna 12–20 år med riskbeteende. Personal i 
SSPF-gruppen samarbetar med vårdnadshavare och barnet eller ung-
domen för att främja en positiv utveckling.

När kan det bli aktuellt med SSPF?
Syftet med gruppen är att fånga upp barn och ungdomar i ett tidigt 
skede. Arbetet riktar sig mot barn och unga som har riskbeteenden 
eller befinner sig i riskmiljöer på olika sätt. 

Det kan till exempel handla om:

•	 Om ditt barn börjar få skolfrånvaro.

•	 Om ditt barn befinner sig i destruktiva miljöer eller med olämpliga vänner.

•	 Om ditt barn börjar visa intresse för alkohol eller droger.

•	 Om ditt barn misstänks för kriminella handlingar som våld eller stöd.

•	 Om ditt barn inte har en meningsfull fritid.

Varför SSPF?
SSPF gör det möjligt att skapa ett gemensamt arbete med dig och ditt 
barn eller ungdom. Med en samsyn kring barnet eller ungdomen kan vi 

som arbetar i olika verksamheter tidigt erbjuda stöd och hjälp.



Hur får du kontakt med SSPF?
Du kan själv ta kontakt med någon ur SSPF-gruppen för att diskutera 
om det kan vara ett alternativ för dig eller ditt barn eller ungdom att 
delta i en SSPF-insats. Det kan också vara någon inom verksamheterna 
som tror att en gemensam insats av SSPF kan vara till stöd och hjälp för 
er som familj. 

Exempel på insatser:

•	 Stöd till meningsfull fritid.

•	 Stöd i skolarbetet.

•	 Föräldrastöd eller familjebehandling.

•	 Stödjande samtal för barnet eller ungdomen.

Hur ser processen ut?
Vårdnadshavare och ungdomar över 15 år lämnar samtycke till att sam-
verkan får göras. Planen utgår alltid från familjens specifika behov och 
önskan av stöd.

•	 Nätverksmöte där olika professioner som är viktiga för barnet eller 
ungdomen medverkar tillsammans med familjen för att göra en plan med 
relevanta insatser för barnet eller ungdomen.

•	 Uppföljningsmöten genomförs efter en viss tid.

Samverkan och sekretess
Arbetet inom SSPF bygger på att ni som vårdnadshavare och ungdo-
mar över 15 år godkänner att aktörerna inom SSPF får samarbeta och 
utbyta information. Informationen som utbyts rör endast det som är 
nödvändigt för att samverka runt ditt barn eller ungdom. 



Socialtjänsten: 2026-05

Har du funderingar eller vill du ha 
mer information?
Kontakta gärna vår SSPF-koordinator
Helena Djus
Telefon: 0250-55 23 46
E-post: helena.djus@orsa.se

Kontaktcenter, Orsa kommun 
Postadress: Box 23, 794 21 Orsa
Besöksadress: Parkgatan 1, Orsa
E-post: orsa.kommun@orsa.se 
Telefon: 0250-55 21 00

Läs mer på: orsa.se/sspf

Använd gärna vår e-tjänst  
för att ansöka om stöd:


